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Όρθρος: 7:15 π.μ.      Εσπερινός: 5:00 μ.μ. 

ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ & ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ 

Πρόγραμμα Ι. Ακολουθιών 

Φ Ε Β Ρ Ο Υ Α Ρ  Ι Ο Σ   2022 

Τρίτη 1 Ι. Αγρυπνία 9:00μ.μ. [Υπαπαντής] Ι.Ν. Αναλήψεως 

Σάββατο 5 Εσπερινός  Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Κυριακή  6 Θ. Λειτουργία [Αγ. Φωτίου] Ι.Ν. Αναλήψεως 

Δευτέρα 7 Ι. Παράκληση & Ευχέλαιο  Ι. Ν. Αγ. Ειρήνης 

Τετάρτη 9 Εσπερινός Ι. Ν. Αγ. Παϊσίου 

Πέμπτη 10 Θ. Λειτουργία [Αγ. Χαραλάμπους] Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Σάββατο 12 Εσπερινός [Έναρξη Τριωδίου] Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Κυριακή  13 Θ. Λειτουργία  [Τελώνου & Φαρισαίου] Ι.Ν. Αναλήψεως 

Σάββατο 19 Θ. Λειτουργία [Αγ. Φιλοθέης] Ι. Ν. Αγ. Βαρβάρας 

Σάββατο  19 Εσπερινός Ι.Ν. Αναλήψεως 

Κυριακή 

Ασώτου υιού 

20 Αρχιερατική Θ. Λειτουργία  

Ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου 

Μητροπολίτου Μεσογαίας κ. Νικολάου 

Έναρξη Όρθρου 6:45 π.μ.  

Ι.Ν. Αναλήψεως 

Δευτέρα 21 Ι. Παράκληση Αγ. Νικηφόρου Λεπρού Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Τετάρτη 23 Εσπερινός Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Πέμπτη 24 Θ. Λειτουργία Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Παρασκευή 25 Εσπερινός [Ψυχοσάββατου] Ι. Ν. Αναλήψεως 

Σάββατο 26 Θ. Λειτουργία [Ψυχοσάββατο] Ι. Ν. Αναλήψεως 

Σάββατο 26 Εσπερινός Ι.Ν. Αγ. Παϊσίου 

Κυριακή  27 Θ. Λειτουργία [Απόκρεω] Ι. Ν. Αναλήψεως 

Ανακοινώσεις: 

1. Σύναξη Νέων: Σάββατο 12/2/2022 6:00 μ.μ. 

2. Σχολή Γονέων: Σάββατο 19/2/2022 6:00 μ.μ. με τον π. Χριστόδουλο Χατζηθανάση  

3. Γιορτή Χαράς: Κυριακή Απόκρεω 27/2/2022 μετά την Θ. Λειτουργία 

4. Εάν γνωρίζετε ενορίτες μας που χρειάζονται βοήθεια, παρακαλούμε ενημερώστε μας . 

5. Ι. Εξομολόγηση: Παρασκευή από 5:30 μ.μ. 



Λ. Μαραθώνος 24ο χλμ / 22940-76833 /www.analipsirafinas.gr/ analipsirafinas@yahoo.com 

6. Υπενθυμίζουμε την λειτουργία των Εργαστηρίων Σπουδών τα οποία συνεχίζονται κανονικά 

εκτός αυτού της Κοπτικής – Ραπτικής. Νέα εργαστήρια φέτος, με πολύ καλούς Δασκάλους 

έχουμε της Κιθάρας και της Παιδικής ζωγραφικής, Κάθε Τετάρτη 4:00 μ.μ. 

7. Υπενθυμίζουμε τη λειτουργία των Κύκλων Μελέτης Αγ. Γραφής κάθε Τετάρτη στις 6:00 μ.μ. 

και σας προτρέπουμε να τα παρακολουθείτε. Είναι μεγάλη η ωφέλεια που θα αποκομίσετε. 

Κυριακή του Τελώνου και του Φαρισαίου. 

Αρχή του Τριωδίου. 

Τι είναι όμως το «Τριώδιο»; 

Το Τριώδιο δεν είναι τίποτε άλλο από ένα λειτουργικό βιβλίο της Εκκλησίας μας, το οποίο «ανοίγει»  στον 
εσπερινό του Σαββάτου της Κυριακής του Τελώνου και Φαρισαίου για να «κλείσει» το Μεγάλο Σάββατο το πρωί.  

Από το όνομα λοιπόν του βιβλίου αυτού παίρνει και το όνομά της ολόκληρη αυτή η περίοδος . Η Μεγάλη 
Τεσσαρακοστή λοιπόν είναι μια περίοδος μέσα στο Τριώδιο, η οποία αρχίζει την Καθαρά Δευτέρα και τελειώνει το 
Σάββατο του Λαζάρου, οπότε αρχίζει η Μεγάλη Εβδομάδα για να τελειώσει μαζί με το Τριώδιο, το Μεγάλο Σάββατο.  
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Σκοπός της περιόδου του Τριωδίου, είναι η προετοιμασία μας για την περίοδο της Σαρακοστής , της Μ. Εβδομάδας 
και του Πάσχα. Είναι μια περίοδος με έντονα κατανυκτικό ύφος. Περίοδος περισυλλογής, «μαζέματος» του εαυτού μας, 
μετάνοιας. «Της μετανοίας άνοιξόν  μοι   πύλας  ζωοδότα…». Χριστέ μου άνοιξέ μου τις πύλες της μετάνοιας, θα ακούμε 
από εδώ και πέρα κάθε Κυριακή στον Όρθρο.  

 Η Εκκλησία, με τις ακολουθίες της βοηθά στη δημιουργία αυτού του πνεύματος. Την πρώτη Κυριακή , Τελώνου και 
Φαρισαίου, μας μιλά για την Ταπείνωση, τη δεύτερη του Ασώτου Υιού, μας παρουσιάζει τη Μετάνοια, την τρίτη των 
Απόκρεω, μιλά για τη Δευτέρα Παρουσία και για την Αγάπη, με βάση την οποία θα κριθεί ο κόσμος. Την τέταρτη , της 
Τυρινής, η Εκκλησία φέρνει μπροστά μας την έξωση του Αδάμ και της Εύας από τον Παράδεισο και μας μιλά για τη Νηστεία. 
Το απόγευμα της ίδιας ημέρας γίνεται ο Εσπερινός της Συγχωρήσεως, στο τέλος του οποία όλοι μεταξύ μας θα 
συγχωρεθούμε, ώστε απερίσπαστοι από κακίες και μικρότητες να ριχθούμε, στο στάδιο της Μ. Τεσσαρακοστής για να 
παλέψουμε με τον ίδιο μας τον εαυτό.  

Μας προετοιμάζει, η Εκκλησία, και για τη νηστεία της Μ. Τεσσαρακοστής. Για το λόγο αυτό την πρώτη εβδομάδα 
του Τριωδίου καταλύεται (δηλαδή δεν ισχύει)  η νηστεία της Τετάρτης και της Παρασκευής. Την δεύτερη εβδομάδα ισχύει 
κανονικά. Την τρίτη εβδομάδα τρώμε όλες τις ημέρες, μόνο γαλακτερά. Έχει προηγηθεί η Κυριακή των Απόκρεω, η οποία 
είναι η τελευταία μέρα που τρώμε κρέας. 

 Τι δεν είναι το Τριώδιο; 

Το Τριώδιο λοιπόν καμία σχέση δεν έχει με τους «εορτασμούς» του κόσμου. Μάλλον εντελώς αντίθετο πνεύμα έχει. 
Το ξεφάντωμα, ο «Καρνάβαλος», η μεταμφίεση, η απόκρυψη του προσώπου, που ο Θεός μας χάρισε, είναι πέρα ως πέρα 
μακριά από το πνεύμα του Τριωδίου και απόλυτα συμβατό με το πνεύμα της ειδωλολατρίας, στην οποία έχουν τη ρίζα τους 
όλα αυτά τα «έθιμα». Δεν είναι λοιπόν παιχνίδι η συμμετοχή μας σε αυτό, και πολύ περισσότερο των παιδιών μας. Ας 
θυμηθούμε τα λόγια του Αποστόλου Παύλου, όλοι εμείς που δυσκολευόμαστε να πάμε κόντρα σε όλα αυτά: « Μη 
συσχηματίζεσθε τω αιώνι τούτω», να μην γίνεστε το ίδιο με τον κόσμο (όσον αφορά τα αρνητικά του). Ούτε μπορούμε να 
πούμε ότι και το μεν άγιο και το δε καλό. «ου δύνασθε δυσί κυρίοις δουλεύειν» λέγει ο Κύριός μας. 

Καλό και ευλογημένο Τριώδιο 

Οι Ιερείς του Ι. Ναού 
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